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Konsten att segla
nir det antingen
blaser for mycket
eller for lite

En ren botten och moderna segel gér underverk for
0ss som gillar att segla. Ibland funderar vi pa om vi
utgor en utdéende ras, vi som féredrar att segla dven
om det inte blaser “tillrackligt” eller rakt emot.

TEXT OCH BILD: EVA OCH HAKAN LANDBERG

dr vi jamfor med andra seglare s&
kommer vi fram till att vi seglar
betydligt mer dn de flesta.

Vi berittade for ndgra engelska vinner
att vi brukar reva nir det bliser 6ver fem
sex meter per sekund. De ser pd oss och
utbryter sedan forvanat:

— Men det ir ju dé vi borjar segla!

En budget/priofraga

Vi vet att de som har lite tyngre, ibland
langkélade och mastheadriggade,
langfirdsbatar kanske inte har riktigt
samma nytta av moderna littvindssegel.
For en del 4r det ocksa en budget/priori-
teringsfriga.

De flesta vi méter seglar, liksom vi,
littare och partialriggade batar. D4 kan
man gora mycket for att det ska gd bra att
segla i littare vindar. Det 4r denna typ av
bat vi i forsta hand refererar till i denna
artikel.

Gennakern star stabilt

Gennaker ir kanske det segel man forst
tinker pd. En modern allround gennaker
for langfirdssegling sys idag sé att den blir
vildigt stabil och littseglad.

Vi upplever att den nistan alltid, i latt-
are vindar, stir si stabilt att vi kan limna
ratten och styrningen 4t autopiloten s&
linge vinden ir stadig. Inomskérs bakom
oar eller i lite friskare vind och hégre sjo
kriver den mer uppmirksamhet.

Utvecklingen av gennakern har gitt
mot mindre segel med ett bredare register.
I dag kan man segla mellan mellan 45
grader och 150 grader relativ vindvinkel
med sin gennaker.

Vi har uppticke att om vi rullar in
storseglet kan vi segla plattlins. Praktiskt
ibland men vi foredrar storsegel och
spirad fock. Vi har dnnu inte vigat prova
att segla med gennakern i lovart men vi
vet de som gjort det med framging.

Allt trendigare segel
Trenden gir mot att anvinda gennakern
mer och mer 4ven pa lingre 6verfarter.
At kalla den littvindssegel dr kanske
fel. De flesta gennakrar sys for att klara
vind vl 6ver tio meter per sekund.
D3 duken ir kinslig for solsken ér det
inte alltid som ett segel haller f6r en
jordenruntsegling.
Vi har seglat nistan 20 000 sjomil >
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Gamla storseglet med kolfiber och kevlar — fantastisk form men
svart att rulla in. Det skrotades infor Medelhavet da duken var

helt slut efter sju ars segling.

i europeiska vatten sedan vi kopte var
gennaker for sju &r sedan. Nu bérjar den
bli lite sliten i akterliket men vi tror den
ska halla nagra ar dll.

Rulle eller strumpa?

Det finns i dag bred erfarenhet bland de
mer kunniga segelmakarna om gennaker
for langfird.

Ska du kopa, vilj di en segelmakare
som har referenser frin langseglare
och bra kvalitet pa sin duk. Billigare
nylondukar tar upp mycket vatten och
blir tunga.

En friga ni kommer att {3 4r om ni
ska ha rulle eller strumpa? Var forra hade
strumpa. Den kréinglade s var nuvarande
har rulle.

Jobbig over tio

Rullen funkar bra i littare vindar och ir
vildigt praktisk om man enkelt vill kunna
rulla ut igen, till exempel vid gipp eller
efter att ha kort genom ett bilte med svag
vind eller runt en udde i skirgirden.

Vi har ndgra ganger rullat in i sjéging
och vindar en bra bit 6ver tio meter per
sekund. D4 blir rullen riktigt jobbig och
vad vi forstir hade det varit mycket littare
med en bra strumpa.

Var metod att klara det hela ir att kora
med motorn sa fort det gir med vinden
sd att trycket littar medan vi rullar in.

Hornet kan fladdra

Vanligast i dag 4r att anvinda en rulle
som rullar frin toppen och nedit, typ
Seldén GX. Vir erfarenhet ir att vi fir en
kompakt rulle som kan sta kvar inrullad.

Hornet ir ofta svart att rulla bra och
det kan fladdra om rullen stir kvar nir
vinden tar i.

Vi har valt att rulla med kort rull-lina.
D4 maste vi vara tvd, den ena rullar pa
fordick, den andre ir i sittbrunnen. D3
det inte alltid 4r ldtt att rulla vare sig in
eller ut 4r det bra att man kan se seglet
medan man rullar.

Basta lattvindsseglet

Code 0 har blivit var favorit som
littvindssegel. Vi anvinder det girna
och ofta. I forsta hand f6r att det har

ett si brett register och kan anvindas pa
bidevind.

Med inrullat storsegel kan vi anvinda
Coden ned till plattlins d& den med
fordel kan spiras i lovart, antingen med
storsegel eller fock i ld. Den ir litthanter-
lig da den rullas som en vanlig genua och
vi har rull-linan dragen till sitctbrunnen.
Till skillnad frin gennakern blir det inte
jobbigt att rulla och det krivs bara en
person for att rulla in eller ut.

Coden kan ocks3 st kvar for om
focken om vinden friskar i eller méter
s att det behdvs négra korta slag bland
oarna i skirgirden. Att stagvinda med
Code 0 4r inget man vill gora for ofta,
sarskilt inte med liten besittning. Da
ska seglet rullas in f6r att komma runt
forstaget och sedan rullas ut igen pa andra
sidan.

Sydd runt linan

I dag syr man ofta Code 0 som en stor
genua och for lingfirdsseglare girna med
lite hogre halshorn. Den ir sydd runt

sin torrosionslina (rullen) och fungerar i
praktiken som en vanlig genua. Den ir
relativt kort och dirmed littrullad.

Var har drygt halva ytan jamf6rt med
gennakern. Skotar man ett bra storsegel
med bommen nagot i lovart gar det — i
litta vindar — att segla lika hogt mot
relativa vinden som med fock.

Vi har till och med seglat hogre
mot sann vind, och fortare sa klart, in
jimnstora batar med krysstill.

Solskydd blir for tungt

Vi képte var Code 0 innan vi seglade

till Medelhavet. Hemma igen efter fyra
somrar hade vi anvint seglet s mycket att
aktersta panelen miste tas bort.

Nu ir seglet lite mindre men
fortfarande lika bra och vi riknar med att
ha det flera ar till. Vi skulle kanske inte
latit det sitta uppe sa linge nir det inte
anvindes men da hade det inte blivit lika
mycket anvint.

Tyvirr gar det inte att ha solskydd pa
Code, det blir for tungt.

Vanligast i dag 4r att anvinda en rulle
som rullar frin botten och uppit, typ
Seldén CX. En del segelmakare forordar



rullar som rullar uppifrin och ned di de
kan ge en kompaktare rulle.

Krysstillet

Vad giller krysstill for lingsegling
finns minga mojligheter. Flera olika sitt
att skiira och minga olika material frin
traditionell vivd dacron till avancerade
laminatkonstruktioner och 3D-segel. Det
ir en pris/prestanda fraga.

Intressant ir att de mest avancerade
seglen, som har bist seglingsprestanda,
kostar mycket, 4r kinsliga f6r hur de
hanteras och har kortare livslingd.
Traditionella dacronsegel tdl bittre att
hanteras, beslds pA bommen eller stoppas
i sick.

Olika sitt att skira kan diskuteras. Det
beror mycket pa vilken duk man viljer.
Styva dukar, som de flesta bra laminat-
dukar, kraver radialskidrning for att fi bra
form. Dacron kan sys pé flera sitt dir en
mer avancerad skirning kostar lite mer
men ger bittre form och prestanda.

Diskutabla lattor

Lattor eller inte i en rullstor diskuteras
bland langseglare. Om riggen ir designad
for storsegel med lattor riskerar man att
tappa prestanda med segel som saknar
lattor.

For traditionella storsegel, som inte
rullas, har man i stillet tre val; inga lattor,
kortare lattor eller genomgdende lattor.
Dirtill Cunningham eller inte och tvi
eller tre rev.

Lattor, oavsett segel eller rikening
innebdr att man syr pa fickor pa seglet.
De néts litt och behover dirfor underhall
med jimna mellanrum.

Vi har lattor i vir 110-procentiga fock
och kollar fickorna ofta. Nistan varje
ar har vi fatt reparera eller forstirka, da
framfor allt de nedre néts mot rigg och
vant vid varje stagvindning.

Den bittre formen ir virt besviret for
oss. Vill man ha ett mer underhallsfritt
segel kanske man ska vilja bort lattorna i
forseglet.

Vi valde Dynema/Spectra

Vid kép av nya segel bér man vilja med
omsorg och prata med flera av de stora
tillverkarna. Beskriv er rigg — girna med
ritning — hur ni seglar och vilken segling
ni planerar de kommande 4ren.

Rikna med att f3 lite olika f6rslag
fran olika segelmakare. Segelmakarna
har erfarenhet av de dukar de anvinder
och kan beskriva alternativ for lattor,
dukval och skirning och skillnader i pris,
livslingd och prestanda.

Vi har valt en laminatduk med taft
av Dynema/Spectra fibrer (DYS frin
Dimension-Polyant) for rullstor och
rullfock. Den kombinerar formstabilitet
med slitstyrka.

Priset 4r relative hégt men kostnaden
per sisong blir ldgre 4n f6r dacron om
man seglar mycket. Man fir dessutom bra
form under hela livslingden.

Vi blev valdigt ndjda
Det var intressant att jimfora med
seglarvinner som hade bytt frin nigra ir
gamla dacronsegel till samma laminat och
skirning som vi valt. De upplevde betyd-
ligt bittre prestanda medan vi fick simre
prestanda da vi bytte frin avancerade,
men svarrullade och kortlivade, kevlar/
kolfiber-laminat till crusinglaminat.

Man fir vad man betalar for och vi var
bida vildigt néjda med vira nya segel.

Ska man kompensera buken?

For forsegel som ska rullas anvinde man
tidigare alltid bukkompensator. Nu finns
det segelmakare som syr segel skurna

for att sta vildigt bra inrullade — utan
kompensator.

Var rullfock, med lattor och utan
kompensator, var med till Skottland 2015
och har fortfarande, efter nistan 20 000
sjomil i europeiska vatten, bra form om
in med en nigot griare firg.

Ganska bukig stor

Var rullstor ir relativt bukig for att funka
bra med vara littvindssegel. Den har
relativt korta (2,5 meter) vertikala lattor
och ir sydd med 6versta lattan ganska
nira mastliket. Det innebir att nir vi “tar
forsta revet” genom att rulla in 6versta
lattan i masten, har vi fortfarande ett
ganska stort, planare segel.

Det revet tar vi girna redan vid sex
meter per sekund pa kryssen. Vi far
bibehéllen fart och héjdtagningstérmaga
utan onddig kringning. Och vi ir redo
for mycket mer vind. >
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Ny fock infor vart Skottlandsadventyr. Den gamla var nastan slut och
byttes darfor efter fem ar och mindre an 10 000 sjomils segling. Den
nya lever dn efter sju ar och har bra form trots nastan 20 000 sjomil.

Travare ger flexibilitet

Med ett storsegel med travare har man
fler variabler att jobba med. Man kan
kroka masten mer och man kan anvinda
Cunningham eller ett relativt kort
utplaningsrev”, vilket vi foredragit pd
tidigare batar.

Hir 4r det viktigt att vilja bra travare
som inte kinkar och klarar lasten frin
genomgiende lattor. Lazyjacks och
segelpése pd bommen tillsammans
med ett bra revsystem typ “single line”
underlittar livet.

Lattanvant i alla vader

Mainga langseglare foredrar storsegel

utan rulle. Vi har naturligtvis haft olika
versioner av segel med travare pd manga
tidigare batar och vi har provat nigra
olika rullsystem. Det gamla rullsystemet
vi hade skulle vi inte vilja segla lingt med.

Nu har vi ett Seldénsystem fran
2015 i en styv mastpipa och det funkar
utmirkt. Vi hanterar det till 100 % fran
sittbrunnen och det dr mycket littanvint
i alla vider.

Vi skulle inte vilja ga tillbaka till stor-
segel med travare. Hakan minns med fasa
det bindrev han slet med 6ver Atlanten
1977. Hela besittningen pa fem personer
kravdes for att reva 55 kvadratmeter styv

duk.

Och nér det blaser mycket?
Vad gor man nir det bldser mycket?
Rullar in mer, 4r vl svaret fr de flesta.

Det funkar bra enligt var erfarenhet.
Men en kutterfock ir en bittre 16sning
om man har rigg fér det. Den kan vara
permanent pé rulle, hakad pa ett l6stag-
bart kutterstag eller fristdende p rulle.

Om den sistnimnda riggningen finns
olika uppfattningar. En del segelmakare
siger att det funkar bra medan andra har
dilig erfarenhet och avrader.

Vi har en hirdvindsfock som vi hakar
pa det l8stagbara kutterstaget. Lite
krangligt, men de ginger vi gjort det har
vi uppticke att biten gir stabilare, hogre i

vind, torrare och med mindre kringning
jamfort med inrullad fock.

Vi har ocksi en stormfock som vi ir
glada for att vi aldrig behovt anvinda.

Inte riktigt men viktigt
Ankarseglet dr kanske inte ett riktigt
segel men viktigt. Det fir baten att rora
sig lugnare vid boj eller for ankar. Vi
anvinder det girna om det blaser. Biten
svinger mindre, det rycker mindre i boj
eller ankare, belastningen p4 ankaret
minskar och vi ligger tryggare.
Ankarseglet hissas fristiende eller hakas
pa akterstaget och skotas forut. Det dr
helt plant skuret och ska spinnas plant.
Det féorekommer ‘dven som ett dubbelt
plogformat segel, till exempel fran Lundh,
vilket sigs ge annu mindre svingning.

Tack

Tack till Bengt pa Albatross segel, Anders
och Erik pa UK Syversen i Géteborg,
Henrik pa North och andra kunniga
vinner och bekanta for stod i vira segelval
och inspel till denna artikel. &

EVA 0CH HAKAN LANDBERG har seglat
tillsammans sedan 1999 och sedan 2013 sin
CR 390 Sally bland annat runt England 2015
och Medelhavet 2017-2020.

Du kan fdlja deras dventyr pa bloggen
www.seglingsresor.se.






